
Ambra Senatore | Marc Lacourt 

Samedi 7 mars . 15h & 19h | Théâtre . Grande salle | 1h 

Pour Ambra Senatore et 

Marc Lacourt  « un bal 

c’est comme un gâteau» : 

il faut préparer, inventer 

une recette… » 

Échauffes toi comme 
Marc Lacourt :

C’EST BON  
TU ES PRÊT  
À RENTRER  
EN SALLE ....

LES PETITS JEUX 
EN ATTENDANT LE DÉBUT 
DU SPECTACLE (OU APRÈS)

•

•
ESSAIE DE BOUGER comme 

des spaghettis qui sont  
en train de cuire,  

PUIS comme l’objet que  
tu préfères dans  

ta chambre, 
ET ENFIN comme un livre…  

fais une chorégraphie  
avec tous ces mouvements !

POUR TOI, c’est quoi  
la meilleure recette  

pour un bal ?  
Compare avec la recette  

de tes proches. 

si tu veux me garder en souvenir, colle moi dans ton journal de traversée



Conception Ambra Senatore
Sur scène Marc Lacourt 
Lisa Guerrero 
Cécilia Emmenegger
Musiques Richard Wagner, 
Combustible Edison,  

Franck Chacks�eld
Orchestra, Caterina Caseli,
Chuck Berry,  
Piotr Ilitch Tchaïkovsky
Lumières Fausto Bonvini

GIRO DI PISTA

Avec la collaboration de l’équipe technique permanente et intermittente

Production CCNN Le Centre Chorégraphique National de Nantes est subventionné par  

l’État - Préfet de la région Pays de la Loire - Direction Régionale des Affaires Culturelles,  

la Ville de Nantes et le Département de Loire-Atlantique.)

Nous vous donnons rendez-vous au 

Théâtre pour 2 samedi exceptionnels ! 

Au programme : spectacles, rencontres, 

ateliers, goûters, maquillages, jeux, ... !

LE POISSON QUI VIVAIT DANS LES ARBRES

LE FESTIVAL CONTINUE : DÈS 6 ANS !

MAIS AUSSI :

Samedi 7 mars . de 17h 
Théâtre . studio Bagouet

Les samedis  
7 et 14 mars 
À partir  
de 13h30 

Prolonger votre 
expérience du 

spectacle avec les 
padlets du théâtre 

Retrouvez toute  
la programmation 
et acheter vos places   
sur notre site

Sylvain Riéjou & Hervé Walbecq

MAGNÉÉÉÉTIQUE

Samedi 14 mars . 17h 
Théâtre . studio Bagouet

Amélie Poirier
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